
 
 
नेपालले अब सामािजक Æयायको ÿितबĦता पूरा गनुªपछª – संयुĉ राÕů संघीय मानवअिधकार 
िवशेष² 
 
काठमाडंौ (मंिसर २३, २०७८) – संयĉु राÕů संघीय मानवअिधकार िवशेष² , ओिलभर िड शटरले आज 
आÉनो ११ िदने नेपाल Ăमण परूा गद ̈,नेपालको संिवधान िवĵकै सबैभÆदा  ÿगतीशील सिंवधान मÅयेको 
एक हो तर यसका ÿितबĦताहł पूरा गनª अझै बाँकì न ैछ”  बताएका छन।् 
 
नेपालल ेसन् २०१४ देिख २०१९ सÌममा १२.७ ÿितशतले बहòआयािमक गåरबी घटाउन सफल भएको 
छ र मानव िवकास सचूकांकका साथै ÖवाÖÃय र िश±ा सÌबिÆध सचूकहłमा सुधार आएको छ। तर अझै 
पिन कमीहł उÐले´य łपमा  कायमै छन ्‘ संयुĉ राÕů संघीय िवशषे²ले भनेका छन।् 
 
“मिहलाहł अझै पिन केही सचूकहłमा पछाडी छन।् जात र जातीयतामा आधाåरत िवभेदलाई िनषेिधत 
गåरएको भएपिन यो िवभेद सामािजक जीवनको वाÖतिवकताको łपमा कायमै छ र गåरबीलाई Öथीर बनाई 
रा´ने एक ÿमुख कारक हो। पवूª कमैयाहłको पनुÖथाªपनालाई तीĄता िदने र भमूीहीन दिलतहłका लािग 
भूिम पनुिवªतरण गन¥ कुरा सिुनिĲत गराउने ÿयासहłका बाबजदु भूिमसÌबÆधी समÖयाहł समाधान हòन 
सकेको छैन।” 
 
गåरबी Æयनूीकरणका लािग सरकारको ÿयास सिøय गåरबी िवरोधी नीितभÆदा रेिमट्याÆसमा बढी केिÆþत 
छ’, िड शटरल ेभने। “ गåरबीमा आएको एक चौथाई कमीको  ®ेय वैदेिशक रोजगारीलाई माý जाÆछ र 
रेिमट्याÆस नहòदँा नेपालमा गåरबी बढ्ने अनमुानहłले देखाएको छ’’, उनल ेभने।  सन ्२०१७ मा माý ै
नेपालको रेिमट्याÆस वैदेिशक सहायताभÆदा १० गुणा र कुल िनयाªतभÆदा २.५ गुणा बढी िथयो। “सरकारले 
सन ्२०२३–२०२४ सÌममा बहòआयािमक गåरबीलाई ११.५ ÿितशतमा झान¥ आÉनो लàय पूरा गनª अझै 
धेरै काम गनुªपन¥ कुरा ÖपĶ छ -"िव²ले भने। 
 
“सरकारले आÉना सीप र तािलम कायªøम अित िवपÆन पåरवारसÌम पµुन े कुरा सिुनिĲत गनुªपदªछ । 
ÿधानमÆýीको रोजगार कायªøम जÖता सावªजिनक सेवाका कायªøमहłको उÐले́ य सÌभावना रहकेो 



भएतापिन Óयवहारमा भने कायªøमल ेÿितÓयिĉ ÿित वषª १०० िदनको काम िदने वाचा भने परूा गनª सकेको 
छैन । 
 
“देशमा 80 ÿितशत कामदारहł अनौपचाåरक ±ेýसंग सÌबिÆधत छन ्जसले गदाª उनीहł दÓुयªवहारको 
उ¸च जोिखममा परेका छन् िकनभने सरकारसँग अनौपचाåरक ±ेýमा Æयनूतम पाåर®िमक सÌबिÆध काननू 
लाग ूगन¥ ±मताको अभाव छ। अनौपचाåरक ±ेýमा काम गन¥ कामदारहłले पिन सामािजक सुर±ा कोषमा 
योगदान िदनपुन¥ र लाभािÆवत हòनपुन¥ भएता पिन उनीहłलाई ÂयÖतो कायªøममा समावशे गन¥ कुनै योजना 
छैन।’’ 
 
संयĉु राÕů संघीय महासभाले नेपाल लगायत बाङ्गलादेश र लाओ िपपÐस िडमोƯयािटक åरपिÊलकलाई 
अित कम िवकिसत राÕůबाट उदीयमान अथªÓयवÖथा भएको राÕůको उपािधका लािग तयारी गनª आĽान 
गद ̈गरेको ÿÖताव पाåरत गåरएको केही सĮाहमै िड शटरले मंिसर १३, २०७८ देिख तÃय अÆवेषण Ăमण 
थाÐन ुभएको हो। पाँच वषªको सङ्øमणको अविधपिछ मुलकु लाभािÆवत हòनेछ । “अित कम िवकिसत 
राÕůबाट मािथ उठ्न ुनेपालको लािग ठूलो कोसढुेङ्गा हो,” िड शटरल ेभने। “कुन ैपिन समहू पिछ नपरेको 
कुरा सिुनिĲत गनª गåरबी Æयनूीकरण देशको संøमणकालीन रणनीितको केÆþिबÆद ुहòनैपछª।” 
 
संयĉु राÕů  संघीय िव²ल ेिविभÆन िकिसमका पारÖपåरक वि¼चितमा परेका समुदायहłसँग भेटे। ती मÅये 
अिधकांश कृिष वा अनौपचाåरक ±ेýमा दैिनक ºयालादारीमा काम गन¥ भूमीहीन ®िमकहł िथए र आÉना 
छोराछोरीलाई िवĦालय पठाउन संघषª गåररहकेा िथए। धेरैजसो दिलत, मधेसी, आिदवासी जनजाित र 
मिहलालगायतका ऐितहािसक łपमा िपछिडएका र िवभेदमा पाåरएका समूहका सदÖयहł िथए। “नेपाली 
जातीय ÓयवÖथासंग गिहरो łपमा गाँिसएका मÐूय र माÆयता कारण उÂपÆन गिहरो असमानताल ेआज पिन 
गåरबीलाई िनरÆतरता िदइरहकेो छ ,”  िड शटरले बताउन ुभयो। 
 
मिहलाहłले पŁुषको तुलनामा झÆडै ३० ÿितशत कम आÌदानी गन¥ , अनौपचाåरक ±ेýमा काम गदाªको 
िवभेदको उ¸च दरबाट पीिडत हòनकुा साथै घर र जµगा गरी जÌमा १९.७ ÿितशत माý ÖवािमÂव कायम 
राखेको र पुłषको तलुनामा १७.५ ÿितशतले सा±रता कम भएको लगायतका  ऐितहािसक िपतसृ°ाÂमक 
स◌ामािजक ÓयÓसथाको आघात खेÈनपुरेको  कुरा गåरबी सÌबिÆध राÕů संघीय िव²ले उÐलेख गरेका छन।् 
 
बालबािलकाहłले आÉनो पåरवारले सामना गन¥ गåरबीका कारण सबैभÆदा चरम  ÿकारको अभावको 
अनभुव गछªन,् उनल ेबताए। नपेालमा लगभग १० लाखभÆदा बढी बालबािलकाहłले काम गन¥ गरेका 
छन ्र  úामीण ±ेýमा भने यसको पाँचौ भागभÆदा बढी बालबािलकाले ®म गदªछन।् 



 
“ मेरो Ăमणको øममा मैल ेकैयŏ पåरवारहł भेटे जसका बालबािलका, िवशषे गरी, िकशोरीहł कृिष वा 
घरेल ुकाममा लगाईएका िथए।,’ िड शटरल ेबतए। “सÌपि° सÌबिÆध असमानता एक ÿमुख कारक हो: 
गåरबीमा रहकेा २०% बालबािलकाहŁले काम गदªछन ्भने सÌपÆन पåरवारका तुलनाÂमक łपमा ५% 
बालबािलकाले माý काम गरेको पाईएको छ। 
 
“सरकारले बाल गåरबीलाई गÌभीरतापवूªक िलनुपदªछ र बालिववाह र ®म अÆÂय गनª र िश±ाको गणुÖतर 
र पहòचँमा सधुार गनª आवÔयक कदम चाÐनपुछª,” उनले थपे। 
 
आÉनो Ăमणको øममा, िवशेष समािध±कले बागमित, कणाªली, लिुÌबनी ÿदेश लगायत ÿदेश २ को 
Ăमण गरेका छन।् उनले ९ मÆýालयहłका साथै ६ मÆýीहł र Öथानीय तथा ÿादेिशक अिधकारीहł, 
गåरबी ÿभािवत Óयिĉहł, नागåरक समाजका संघ-संÖथा तथा िवकास साझेदार र राÕů संघीय 
िनकायहłसंग समेत भेटघाट गरेका छन।् 
 
समाĮ 
 
िवशेष समािध±कको नेपाल Ăमणका तÖवीरहł पýकारको ÿयोजनका लािग  
https://bit.ly/3dumvJJ मा उपलÊध छ। 
 
 
®ी ओिलभर  िड शटरले  राÕů संघीय मानवअिधकार पåरषद माफª त चरम गåरबी तथा मानवअिधकार 
सÌबिÆध संयĉु राÕů संघीय िवशेष समािध±क   का łपमा आफनो कायªभार मे २०२० देखी शłु गनुª 
भएको हो। िवशषे समािध±कको łपमा वहां मानवअिधकार पåरषदको िवशेष ÿिøयाहł  संग सÌबिÆधत 
हòनहुòÆछ। िवशषे ÿिøयाहł  संयĉु राÕů संघीय मानवअिधकार ÿणालीको सबैभÆदा ठुलो िनकाय हो जुन 
मानवअिधकार पåरषदĬारा Öथापना गåरएको तÃय खोजी तथा अनुगमन गन¥ ÖवतÆý संयÆý हो जसले 
िवĵभरी नै कुनै राषů िवशेषको वा िवषयगत मĥुाहłको सÌबोधन गन¥ काम गदªछ। िवशेष ÿिøयाका 
िवशेष²हł संयĉु राÕů संघका कमªचारी हैनन ्र उनीहłले ÖवतःÖफुतª łपमा काम गदªछन; यसरी काम 
गरेबापत उनलाई कुनै पिन पाåर®िमक ÿदान गåरंदैन। उनीहł कुन ैपिन सरकार वा संÖथाका लािग काम 
गदन̈न ्र आÉनो Óयिĉगत हिैसयतमा काम गदªछन।् 
 



कृपया िमिडयाको ÿĳ र थप जाकìका लािग िसिăका शमाª (+९७७ ९८४१५९२६९२- 
simrika.sharma@one.un.org  र इसाबेल डेलफजª 
(+३२४९८५२२१६३ isabelle.delforge@srpoverty.org  वा media@srpoverty.org  मा 
सÌपकª  गनुªहोस।् ) 
 

अÆय राÕů संघीय िव²हł संग सÌबिÆधत जानकारीका लािग रेनातो िड सजुा 

(renato.rosariodesouza@un.org) वा जेरेिम लरेÆस (+ ४१७९४४४७५७८ 

/ jeremy.laurence@un.org) लाई सÌपकª  गनुªहोस्। 

संयĉु राÕů संघीय ÖवतÆý मानवअिधकार िव²हł संग सÌबिÆधत समाचारका लािग ट्िवटरमा 
@UN_SPExperts लाई फलो गनुªहोस।् 

िवशेष समािध±कलाई सामािजक सजंलामा  @DeSchutterO र @srpoverty मा फलो गनुªहोस्। 

हामी बाँ¸ने िवĵका बारेमा िचिÆतत हòनहुòÆछ? 
Âयसो हो भने, आज कसैको अिधकारका लािग उठ्नुहोस।्. 
#मानवअिधकारकालािगउठ्नहुोस् 
र  http://www.standup4humanrights.org हनेुªहोस।् 

 
 
 
 


