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२संस्करण 

२४  फेब्रुवरी २०२१ 

नपेा्मा हर्ड इम्यूननटी भइसक्यो 
निनभन े्हाँ संक्रमणियो दर िम 
भएियो छ, त्सिैारण खयोप ्गाइरहन 
आवश्ि छैन ।

्यो िुरा सही हयोइन । ियोभभर–१९ 
संक्रमण रयोक्न िुन स्तरियो हर्ड इम्यूननटी 
आवश्ि पछ्ड भन् ेिुरा हामी्ाई थाहा 
छैन । प्रािृन्ति संक्रमणमाफ्ड ्त हर्ड 
इम्यूननटीमा ननभ्डर हुन ुख्तरापयूण्ड हुन्छ, 
निनभन ेप्रािृन्ति सक्रमणमा गम्ीर 
रयोगहरु र मतृ् ुहुन ेठयू्यो जयोखखम हुन्छ । 

स्यो्त ः रब्एुचओ

अग्रपंक््तमा िाम गनने धरैे् ेसंियोच मानरे खयोप ्गाउन ेिा््डमा सहभागी 
भएनन् ।  

्यो सत् हयोइन । सरिार् ेननधा्डरण गरेियो प्राथभमि्ता अनसुार, पनह्यो 
प्राथभमि्तामा पनने ८२ प्रन्तश्त व्क््तहरु् ेखयोप ्गाइसिेिा छन् । 
हा् ियोभभर–१९ बाट संक्रभम्त सवास्थ्यिममीहरु् ेसंक्रमणिा िारण खयोप 
्गाउन पाएनन् । संक्रमणमु् ्त भएपभछ उनीहरु् ेखयोप ्गाउन ेछन् । 

स्यो्त ः रब्एुचओ

खयोप गररब देश र त्हाँ जन्तामानथ परीक्षण गररन्छ । हाम्यो देश्ाई 
सबै्  ेखयोप परीक्षण गनने प्र्योगशा्ा बनाइरहिेा छन् ।

्यो ग््त हयो । ियोभभससलर खयोप र एसट्ा जनेिेा खयोप एउटै हयो । 
एसट्ा जनेिेा खयोप् ेबे् ा््त र ्रुयोपमा सवीिृन्त पाइसिेियो छ र ्यो 
बे् ा््त र ्रुयोपे् ी मु् िुहरु जस्ता धरैे नविसस्त मु् िुहरुमा प्र्योग 
भइरहिेयो छ । 

१५ फेब्रुवरी २०२१ मा  नवश्व सवास्थ्य सङ्गठन (रब्एुचओ) ् े
एसट्ा जनेिेा÷अ्फयोर्ड ियोभभर–१९ खयोपियो दुई वटा संसिरण्ाई 
आप्तिा्ीन प्र्योगिा ्ानग सयूचीिृ्त गददै ियोभ्ा्स्ाफ्ड ्त ्ती 
खयोपहरु नवश्वभरी प्र्योग गन्ड अनमुन्त नद्यो । ्ी खयोपहरु एसट्ा 
जनेिेा–एसिेबा्यो (गण्तन्त्र ियोरर्ा) र भार्तियो सरेम इकस्टट्यूट् े
उतपादन गछ्डन् ।

भार्त, बङ्ग्ादेश र नपेा्् ेपनन भार्तियो सरेम इकस्टट्यूट् ेउतपादन 
गरेियो ियोभभससलर खयोप प्र्योग गछ्डन्, जनु एसट्ा जनेिेा खयोप सरह न ै
हयो ।

स्यो्त ः रब्एुचओपनह्यो रयोज ्गाएिा व्क््तहरु् े
सरुसक्ष्त रहिेयो नभनसेमम हामी सबै्  े
्यो खयोपियो बनहषिार गनु्डपछ्ड ।

ियोभभर–१९ नवरुद्ध प्र्योग भरैहिेयो 
खयोपहरु सरुसक्ष्त र प्रभावशा्ी छन् 
। नपेा्मा प्र्योग भरैहिेयो खयोप्ाई 
नवश्व सवास्थ्य संगठन (रब्एुचओ) 
् ेआप्तिा्ीन प्र्योगिा ्ानग 
सयूभचिृ्त गररसिेियो छ । नपेा्मा 
अनह्सेमम ४ ्ाख ३० हजार रयोज 
खयोप सरुसक्ष्त रुपमा ्गाइसनिएियो 
छ । खयोप ्गाउनमेा  नपेा्िा 
सवास्थ्यिममीहरु सम्ेत रहिेाछन् । ्यो 
खयोप नपेा्मा र प्र्योग भएियो अन् 
देशहरुमा सरुसक्ष्त रहिेयो ब्ताइएियो 
छ ।  

स्यो्त ः रब्एुचओ

म ियोभभर–१९ बाट संक्रभम्त भई ननियो भइसिेियो व्क््त हयो, मै्  े
निन खयोप ्गाउन ुपछ्ड र ।

ियोरयोना भाईरसबाट संक्रभम्त भई ननियो भइसिेिा सबै्  ेियोरयोना 
भाइरसनवरुद्धियो खयोप ्गाउन ुपछ्ड । नवश्व सवास्थ्य सङ्गठन अनसुार, 
ियोरयोना भाईरसबाट संक्रभम्त भई ननियो भइसिेिा व्क््त् ेखयोप 
्गाउन ुपछ्ड निनभन ेपनुःसंक्रमणियो सम्ावना रहन्छ । खयोप 
्गाइनपुछ्ड निनभन ेसंक्रमणमु् ्त भएपछी उतपादन भएियो एनटीबरी 
शरीरमा िन्त ्ामयो सम्समम बसछ र संक्रमणपभछियो प्रन्तरक्षा 
प्रणा्ीियो प्रन्तिा््ड फेरी हुन ेसंक्रमणिा ्ानग प्ा्डप्त रुपमा बस््यो 
हुन्छ वा हुदैँन भन् ेिुरा ननभचि्त छैन । रानट््् खयोप परामश्ड सभमन्त 
नपेा्् ेसशफाररस गरे अनसुार ियोरयोना भाइरसबाट ननियो भएियो 
िम्तीमा पनन ४ हप्तापभछ खयोप  ्गाउन ुपछ्ड  ।

 स्यो्त ः रब्एुचओ



प्रश्न र जिज्ञासञाहरुकञा लञागि सम्पक्क  ः
हटलाइन टेललफोन नम्बरहरु ः
स्ास्थ्य तथा जनसङ्ख्ा मन्ताल्
१११५, ११३३, १०९२

ियोभभससलर् ेिाम गददैन र ्यो अन् देशहरुमा प्रन्तबन्धि्त छ ।

ियोभभससलर खयोपियो नवश्वसनी््ता पनुट् भएियो छैन ।

हामी् ेजानिारी पाएसमम, ियोभभससलर वा एसट्ाजनेिेा खयोप िुन ैपनन देशमा प्रन्तबन्धि्त छैन ।
ियोभभसशलर खयोप भरपददो, सरुसक्ष्त र प्रभावशा्ी छ । 

१५ फेब्रुवरी २०२१ मा  नवश्व सवास्थ्य सङ्गठन (रब्एुचओ) ् ेएसट्ा जनेिेा÷अ्फयोर्ड ियोभभर–१९ खयोपियो दुई वटा 
संसिरण्ाई आप्तिा्ीन प्र्योगिा ्ानग सयूचीिृ्त ग¥्यो । ्ी खयोपहरु एसट्ा जनेिेा–एसिेबा्यो (गण्तन्त्र 
ियोरर्ा) र भार्तियो सरेम इकस्टट्यूट् ेउतपादन गछ्डन्, र त्समा नपेा्मा प्र्योग भइरहिेयो ियोभभससलर खयोप हयो ।

रब्एुचओियो आप्तिा्ीन प्र्योग सयूचीिरण (इ्एु्)् ेियोभभर–१९ खयोपहरुियो गणुस्तर, सरुक्षा र 
प्रभाविारर्ताियो मलु्ाङ्कन गद्डछ । ्स् ेियोभभर–१९ खयोपहरुियो आ्ा्त र प्र्योग्ाई अनमुन्त नदन ेदेशहरुियो 
आफ्ा िाननुी अनमुयोदन िा्््ड ाई द् रु्त गन्त प्रदान मद्द्त गछ्ड । 

स्यो्त ः रब्एुचओ

ियोभभससलर भनदा सथानी् जनरबटुीबाट बनिेयो औषभध बढी प्रभाविारी हुन्छ ।

त्स प्रिारिा सथानी् औषभधहरु ियोभभर–१९ नवरुद्ध प्रभाविारी हुन्छन् भन् ेिुन ैवजै्ाननि प्रमाण छैन । 

स्यो्त ः रब्एुचओ


